
MANGIARE SANO… CUCINANDO VELOCEMENTE
4 LEZIONI ONLINE

15, 22 febbraio  - 1, 8 marzo 2021 ore 19.00-21.00

Rivolto a calidonensi giovani e giovani-adulti che hanno poco tempo da 
impiegare tra i fornelli e desiderano imparare i segreti per una cucina sana, 
nutriente e veloce!
Ci accompagna il cuoco Giampiero Smania, che dalla sua cucina guiderà i 
giovani nella preparazione dei piatti.

Corso gratuito, per info e prenotazione obbligatoria entro il 10 febbraio:
Ufficio Servizi Sociali
tel 0444 901518
mail servizi.sociali@comune.caldogno.vi.it

Comune di Caldogno
Assessorato alle politiche giovanili


